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रा ीय सेवा योजना 

National Service Scheme Special Camp Activities- 2023 
रा ीय सेवा योजना िवशेष िशिबर उप म - २०२३ 

िवशेष वािषक िशबीर अहवाल 
िद. २४ ते ३० जानेवारी २०२३ 

 
िद. २४ ते ३० जानेवारी २०२३ या कालावधीत दयानंद इ टयूट ऑफ फामसी, लातूर ा 

रा ीय सेवा योजना िवभागाचे “युवकांचा ास, ाम शहर िवकास" या िवषया अंतगत मौजे नागझरी ता. 
लातूर िज. लातूर येथे सात िदवसीय िनवासी िवशेष वािषक युवक िशबीर पार पडले. या िशबीरात २५ 

यंसेवक / यंसेिवका व ३ ा ापकांनी  सहभाग नोदंवून िशबीर यश ी कर ासाठी िवशेष 
पुढाकार घेतला. सदरील िशबीरात पुढील माणे िविवध कारचे उप म राबिव ात आले. 

िद. २४/ ०१/ २०२३ रोजी मौजे नागझरी यागावात स. ११:०० वा सव यंसेवक / यंसेिवका व 
ा ापकांचे आगमन झाले.  ानंतर गावात यंसेवकांनी जन जागरण रॅली माफत संवाद साधला. 

दु.२:३०वा. सदर िशबीराचे उद्घाटन नागझरी गावचे सरपंच मा. ीराम साळंुके व उपसरपंच मा. 
श ोबी गफार शेख यां ा ह े संप  झाले. िशबीरा ा उद्घाटन काय माचे अ  दयानंद 
इ ूट ऑफ फामसी महािव ालयाचे ाचाय डॉ. वािजद चाऊस हे होते. 
युवकांचे भावी ीम  घडवत असताना, युवकांम े सामािजक बांिधलकीची जाण व सेवाभाव 
िनमाण कर ाचे काय महािव ालयीन रावर रा. से. यो. ामा मातून होत असते. रा. से. यो. हे 
युवकां ा ीम  व रा ा ा जडणघडणीचे भावी मा म आहे. युवक िशबीरा ा मा मातून 
घेतले जाणारे िविवध उप म युवकांम े रा  उपयोगी सं ार िनमाण करीत असतात असे ितपादन 
उद्घाटन संगी ाचाय डॉ. वािजद चाऊस यांनी केले. यावेळी ा. ओम पाटील, ा. ितक िचंचोले 
उप थत होते. सरपंच मा. ीराम साळंुके , ामसेवक परमे रे .आर. एस., रा. से. यो. काय मािधकारी 

ा. कावळे साद तसेच गावातील ित ीत नागरीक व िशबीराथ  यांची मो ा माणात उप थती 
होती. सायंकाळ ा स ात ाम थांशी चचा क न िशबीराथ नी गावातील सम ा जाणून घेत ा व 
िशबीराथ  व गटिवभागणी क न घेतली. 

िद. २५/०१/२०२३ रोजी सकाळ ा स ात ाम ता अिभयाना अंतगत गावातील मंिदर 
प रसराची, ना ाची व शाळे ा प रसराची साफ सफाई क न िशिबरा ानी मदान कर ाचे काय 
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केले. तसेच ाम थांना ते िवषयी मािहती देऊन जनजागृती कर ाचे काय केले. ानंतर पशु 
आरो  िशबीराचे उद्घाटन उपसरपंच श ोबी गफार शेख यां ा ह े झाले यावेळी सव िशिबरा ानी 
गावात जाऊन पशु आरो  िशबीराची मािहती गावक यांना िदली व काय म यश ी कर ासाठी 

य  केले. या संगी डॉ. आर. जे. पाटील व ांच सहकारी यांनी पशु आरो  तपासणी व खुरकूत 
लसीकरण राबिव ात आले. दुपार ा स ात िशबीराथ साठी जादुटोणा व अंध ा िनमूलन 
यािवषयावर मा. माधव बावगे काया  अं. िन. स. लातूर यांचे ा ीक व ा ान झाले. 
अिन  व अघोरी था, जादूटोणा व भूतबाधा इ ादी ं मुळे तसेच, भोदूंबाबा यां ा कडून समाजातील 
सामा  जनतेचे मानिसक, शारी रक व आिथक नुकसान व शोषण हो ा ा घटना फार मोठया 
सं ेने उघडकीस येत असून हे माण अ ंत भयावह आहे. जादूटोणा करणा या ी, भोदूंबाबा 
यांचा आप ाकडे अद्भुत व चम ारी उपाय िकंवा श ी अस ाचा खोटा दावा आिण यांची समाज 
िवघातक व नुकसानकारक कृ े यांमुळे समाजाची घडीच िव ट ाचा आिण अिधकृत व शा ीय 
वै कीय उपाय व उपचार यांवरील सामा  जनते ा िव ासाला तडा जा ाचा धोका िनमाण झाला 
आहे आिण या अंधिव ासामुळे व अ ानामुळे ते अशा भोदूंबाबा आिण जादूटोणा करणा या ीचंा 
आ य घेत आहेत.  अशा प र थतीत, जादूटोणा करणा या या ी, भोदूंबाबा यां ा कुिटल 
कार थानांना बळी पड ा पासून सामा  जनतेला वाचवणे व अशा अिन  प रणामांना प रणाम कारक 
र ा आळा घाल ासाठी आिण ांचे समूळ उ ाटन कर ासाठी व यानुकसानकारक था, 
प रपाठ व ढी, तसेच जादूटो ावरील िव ास आिण अशा इतर अिन  अघोरी था यांचा सार 
रोख ा साठी उिचत व कठोर सामािजक व कायदे िवषयक उपाय योजना केली पािहजे असे 

ितपादन मा. माधव बावगे यांनी केले. 
सायंकाळ ा स ात िशबीराथ  व ाम थ यां ात पाणी अडवा पाणी िजरवा व वृ ारोपण 
यािवषयावरती चचा झाली व ासंदभात उपाय योजना व अंमलबजावणी साठी आराखडा बनिव ात 
आला. 

िद. २६/०१/२०२३ रोजी सकाळ ा स ात योगासन िशबीरानंतर ७४ ा जास ाक िदना ा 
िनिम ाने गावातील ाथिमक शाळेम े जारोहण रा. से. यो. काय म अिधकारी ा. साद कावळे 
यां ा ह े झाले. ा संिवधाना ा अनुषंगाने आज देशात काय चालू आहे, तो मसुदा भारतीय 
रा घटनेचे िश कार णून ओळखले जाणारे भारतर  डॉ. बाबासाहेब भीमराव आंबेडकर यांनी 
तयार केला. अनेक सुधारणा आिण बदलांनंतर, सिमती ा ३०८ सद ांनी २४ जानेवारी १९५० रोजी 
ह िल खत काय ा ा दोन तीवंर स ा के ा. ानंतर दोन िदवसांनी २६ जानेवारी १९५० रोजी तो 
देशात लागू कर ात आला. आपण नेहमी आप ा रा घटनेने िदले ा मूलभूत ह ां बाबत नेहमी 
चचा करतो पण ाच बरोबर सवानी सामािजक बांिधलकी ठेवून समाजासाठी काय करणे आव क 
आहे, असे ितपादन ा. साद कावळे यांनी यावेळी केले. 
यानंतर, मदान काय म राबिव ात आला, या बरोबरच िव ाथ  व ाम थ यांना तेचे मह  
पटवून िदले, या अंतगत ाम ता अिभयान राबिव ात आले व  भारत अिभयानाचे मह  
पटवून देऊन ाम थांसोबत गावातील शाळा, मंिदर, ामपंचायत, अंगणवाडी, तागृह आदीचंी 

ता क न मदानाचे काय केले. यंसेवकांनी उ फुतणे माची साधना क न नागझरी 
गावातील लोकांसमोर एक आदश िनमाण केला. दुपार ा बौ क स ात " ामी िववेकानंद व ांचे 
िवचार" यािवषयावर दयानंद कला महािव ालय, लातूर येथील डॉ. सुनीता सांगोले यांचे ा ान 
आयोिजत कर ात आले. ेचा िकंवा ख या िव ासाचा चार हेच मा ा जीवनाचे ेय. मनु ाचा 
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िवकास हेच िश णाचे ेय असते अथात याम े ा आिण िव ासाचे थान मह पूण असतेच असते. 
मनु ाचे शील आिण ा र  िनमाण हे िश णाचे मह ाचे त  होय. मनु ा ा वृ ी आिण सं ार 
मनु ा ा ा र  िनिमती साठी अ ाव क असतात. ा ा वृ ी आिण सं ार, ा ा 

म ा ा सवयी आिण भाव बनतात. िश णा ारे मनु ा ा म ात अशा वृ ी आिण 
सं ार िनमाण झा ा पािहजेत, असे ामी िववेकानंदांचे आ ही ितपादन आहे. असे िवचार डॉ. 
सुनीता सांगोले यांनी यावेळी मांडले. सायंकाळ ा स ात ''बाल िववाह ितबंधक व मिहला 
सबलीकरण'' यािवषयावर डॉ. चं कला भागव यांचे ा ान झाले. या ा ानात लहान वयात 
लादले ा गरोदरपणामुळे व सूतीमुळे कायमचे अपंग  येऊ शकते. तसेच गभपात, कमी वजनाचे 
अभक, अकाली सूती, अभक मृ ू व उपजत मृ ूची श ता वाढते. मातामृ ूचे माण वाढते. 
अप रप  वयात ा िववाहात वधू-वरांची िनवड माय-बाप करतात. मुला-मुली ं ा पसंती-नापसंतीचा 
िवचार केला जात नाही. ामुळे प, बु म ा, पा ता, वय इ ादीतील िवषमतेमुळे हे िववाह िवजोड 
ठरतात. 
कुटंुबातूनच मिहलांना ावलंबी कर ाचे ो ाहन व संधी उपल  होतील, अशी व था आिण 
मानिसकता िनमाण होणे गरजेचे आहे. विडलोपािजत संप ीवर मुला माणेच मुलीचंा समान वाटा 
अस ाचा िनकाल सव  ायालयाने िदला.मुलीला ल ात ंडा दे ाऐवजी पालकांनी मुलीनंा मालकी 
ह  ावा असे ितपादन डॉ. चं कला भागव यांनी केले. 

िद. २७/०१/२०२३ रोजी आरो  िशबीराचे आयोजन कर ात आले होते. यावेळी                      
डॉ. ल ीकांत िव लराव उखरांडे यांनी गावक यांचे मधुमेह, र दाब तपासणी व उपचार कर ात 
आले ाच बरोबर डॉ. पाली कांबळे यांनी दं  िचिक ा तपासणी व उपचार कर ात आले. 
र दाब आिण मधुमेह या दो ी ाधी ांना असतील, ांनी आरो ाची िवशेष काळजी ायला 
हवी. अितल  ीमं े हे दो ी आजार बळाव ाची आिण वाढ ाची श ता अिधक असते. 

 र दाब आिण मधुमेह या दो ी ाधी ांना असतील, ांनी आरो ाची िवशेष काळजी 
ायला हवी. अितल  ीमं े हे दो ी आजार बळाव ाची आिण वाढ ाची श ता अिधक 

असते. र दाब आिण मधुमेह या दोघांना एकि तपणे अितती  आजार णूनही ओळखले जाते. 
मधुमेह व उ  र दाब हो ाची मुख कारणे णजे बदलती जीवनशैली, तंबाखूचे सेवन, असमतोल 
आहार, धू पान, असमतोल आहार, मानिसक तणाव. भारतात सवसाधारणपणे मधुमेह, उ  र दाब, 

दयरोग आिण प ाघात यांचे अनु मे ६.२, १५.९, ३.७ आिण ०.१५ ट े  इतके माण आहे. ामुळे 
बदल ा काळात या दो ी ाधीवंर िनयं ण आणणे हे मुख आ ान असणार आहे असे ितपादन 
डॉ. उखरांडे यांनी केले. 

आरो  चांगलं रहावं णून यो  आहार, िनयिमत ायाम आिण पुरेशी झोप याबाबी 
आव क अस ा तरी दातांचे आरो  चांगले नसेल तर इतर सव प  पाळूनही शरीराला ाधी जडू 
शकतात. ामुळे दातांची सुर ा अन् सुर ेसाठी दातांचे िवकार होऊ नयेत णून ावयाची काळजी 
अ ंत मह ाचा िवषय आहे. साधारणपणे दातांचे िवकार दोन कारचे असतात. हाड िट ू (दात) 
आिण सॉ  िट ू ( ामु ाने िहर ा, ओठ, जीभ, इिपथेिलयम णजे तोडंाची चा). यातील हाड 
िट ूचे िवकार णजे कीड, झीज, दात तुटणं तर सॉ  िट ूचे िवकार णजे िहर ांना सूज येणं, 
तोडं येणं आिण मौ खक कॅ र. दातांचे काम णजे चवण, काही श ांचे उ ार आिण गाल, ओठ 
यांना आधार देऊन चेहे याला यो  आकार देणं. याखेरीज दुधा ा दातांचे काम असते प ा 
दातांकरता पाया तयार करणं गरजेचे आहे असा स ा डॉ र पाली कांबळे यांनी िदला. 
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दुपार ा स ात िशबीराथ  व गावक यांसाठी सां ृ ितक काय मांचे आयोजन कर ात आले. 
सायंकाळ ा स ात िशबीराथ नी मतदार जनजागृती कर ासाठी करावयाचे उपाय योजना 
यािवषयावर चचा केली. मतदानािवषयी जनजागृती कर ासाठी रॅली व पथना ाचे आयोजन कर ात 
आले होते. यावेळी िव ा ानी लोकशाही बळकट कर ासाठी मतदान करायलाच हवे ,व ाचबरोबर 
आपला लोक ितिनधी िनवडून देत असताना ाचे चा र  व इमानदारी बघून ाचे िनवड कर ात 
यावे अ ा आशयाचा संदेश पथना ातून िदला. 
या संगी ा. साद कावळे हे अ थानी होते. यावेळी ते णाले, िवधानसभा, लोकसभा िकंवा 
थािनक रा  सं था याम े एक चांग ा कारचा शासन ये ासाठी सव नाग रकांनी मतदानाचा 

अिधकार वापरला पािहजे. ाचबरोबर देशाची लोकशाही बळकट हो ासाठी सव नाग रकांना 
आपला अिधकार व ाचा वापर केला पािहजे. जगात सवात मोठी लोकशाही असलेला देश हा भारत 
आहे. लोकसभा िकंवा िवधानसभा आिण थािनक रा  सं था ाम े संपूण भारतातील नाग रकांनी 
िह ररीने सहभाग घेऊन मतदान क ावर जाऊन मतदान केले पािहजे. ामुळे रा िहतासाठी एक 
चांग ा कारचा शासन उभारणीसाठी मदत होईल असेही ते णाले. या संगी ा. ओम पाटील, ा. 

ितक िचंचोले, यां ासह िव ाथ  मो ा सं ेने उप थत होते 
िद. २८/ ०१/ २०२३ रोजी सकाळ ा स ात िशबीराथ  व ाम थांनी मदान व ाम ता 

अिभयानात राबव ात आले. ानंतर लगेचच डॉ. साकेब उ ानी आप ी व थापन अिधकारी 
िज ािधकारी कायालय, लातूर यां ा अ तेखाली िशिबराथ  व गावक यांकरीता आप ी व थापन 
या संदभात ा ि क काय म कर ात आले. आप ी कधीही सांगून येत नाही. ाचा सामना 
कर ासाठी आप ालाच तयार असावे लागते. शालेय िव ाथ ही याबाबत सतक असावे, यासाठी मौजे 
नागझरी येथे 'आप ी व थापन' या िवषयावर िश ण व मागदशनाचे आयोजन कर ात आले होते.  

शालेय व महािव ालयीन जीवनात मुले मुली िविवध िवषयांचे िश ण घेत असतात. 
आप ीबाबतही ांना यो  िश ण िद ास िव ाथ  मह ाची भूिमका बजावू शकतात, असे सांगत 
आप ालीन प र थतीत ता ाळ िवमोचन सेवा यािवषयी ा ि कासह समजावून सांग ात आले. 
यात जखमी ीस िवना ेचर ा साहा ाने उचल ा ा िवमोचन प ती, घरातील व ूपासून 
पुरा ा पा ापासून वाचणे, ास मदत करणे, दु ाळ प र थतीमुळे येणा या आप ीसाठी 
पूवतयारी आदी िवषयावर मागदशन क न ा ि क दाखिव ात आले. तसेच संबंिधत अिधकारी 
यांनी आग व रासायिनक अि शामक या िवषयावर मागदशन केले.  

 यानंतर र दान िशिबराचे आयोजन कर ात आले होते. ाम थ व िशबीराथ नी या र दान 
िशिबरास चांगला ितसाद िदला. ानंतर घरोघरी जाऊन यंसेवकांनी संसदीय लोकशाही म े 
िनवडणुकीला िकती मह  आहे. हे पथना ा दारे पटवून िदले. ा लोकांनी मतदार नोदंणी क न 
घेतली नाही ांना मतदार नोदंणी कर ाचे आ ान कर ात आले. सायंकाळ ा स ात यंसेवकात 
नेतृ  गुण िवकिसत ावा णून "आय ावेळेचे भाषण” धा ठेव ात आली. याम े सव 
िशबीराथ नी स ीय सहभाग नोदंवला. 

िद. २९/ ०१/ २०२३ रोजी सकाळ ा स ात वृ िदंडीचे आयोजन कर ात आले होते. ानंतर 
वृ ारोपण कर ात आले. दुपार ा स ात ाम थ व िशबीराथ  क रता "युवकांसमोरील अ ाने" या 
िवषयावर डॉ. संदीपान जगदाळे यांचे ा ान झाले. आज ाच न े तर कुठ ाही काळातील त ण 
िपढीसमोर आ ाने असतातच. ामुळे थम हे त णांनी ानात घेणे गरजेचे आहे की ा माणे 
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'काल' त ण असले ा आज ा वृ  िपढीने ां ासमोरील आ ाने पेलून जग पुढे आणले व अ  
िटकवून धरले तसेच ते सु ा ज र क  शकतात, ासाठी ांनी भीतीवर मात केली पािहजे.  

उपजीिवकेचे आ ान - अ ाचे पेल ावर दुसरे आ ान णजे तःची व प रवाराची 
उपजीिवका िनमाण करणे आिण ितला शा त िटकवून ठेवणे. आज िमतीला आप ा देशात िच  असे 
आहे की एकीकडे काही कामांना माणूस िमळत नाही नाही दुसरीकडे असं  माणसे बे-रोजगार बसून 
आहेत. हे िनयोजन शू तेचे प रणाम पुसून काढायचे तर ेक त णाला मी केवळ मा ाच गावात 
काम कारेन अशी भूिमका सोडावी लागेल (िवशेषतः मराठी मंडळीम े ही वृ ी ा  माणात 
िदसते.) िजथे जाईन ितथे लोकांना आपलेसे क न मी सेवेतून माझे सा ा  िनमाण कारेन असा 
आ िव ास तःम े जागिवला पािहजे. 

अ ाचे आ ान - जगातील जनसं ा अतोनात वाढ ाने उपल  नैसिगक संसाधने व 
अ  यां ावर िवल ण ताण येऊ लागला आहे. ां ावर ताबा िमळव ाचा संघष वाढत चालला आहे 
व ातून नवनवीन आजार-दुखणी-साथी -िहंसा यांचा सव  उ ेक होत आहे. ापासून तःचा बचाव 
करणे हे एक मुख आ ान असेल.  

चा र  संप तेचे आ ान - भारत अ ाप लोकसं ा िनयं णा ा आघाडीवर काही ठोस 
पावले उचलू शकलेला नाही, ातून इथ ा बेगडी धम िनरपे तेमुळे सव नाग रकांना अ ाप समान 
कायदे लागू नाहीत याचा गैर फायदा घेणा या वृ ीचा पगडा त णांवर वाढत चालला आहे. अमुकने 
गु ा केला, ाला िश ा झाली नाही,तमुकने मुलगी पळवली पण ाला कायदा िश ा क  शकला 
नाही, अमुक कलावंताने तर थेट देश ो ांना साथ देऊनसु ा ाची ज ठेप चुकली आिण तरी 
अडाणी लोकांनी ा ा िफ ी गांधीिगरीसाठी दाद िदली असे िच  िनमाण झा ाने देशात चा र  
संप तेचा संबंध फ  शाळा-कॉलेजमधील सिटिफकेटवरच उरेल की काय असे वाटू लागले आहे. 
चा र संप तेचे आ ान झेलणे सोपे नाही ातून पु ा या देशात छ पती िशवाजीमहाराज,संत 

ाने र-तुकाराम, ामी िववेकानंद िकंवा गु  गोिव िसंग, गौतम बु  िकंवा अगदी अलीकडचे 
रा पती कलाम पु ा ज ाला येतील! तसे होईपयत त णांनी िवकृतीला ीकृती न देणे हे सु ा मोठे 
यश मानावे लागेल. 

ाचबरोबर यंसेवकांनी पथना ा ारे “पाणी अडवा पाणी िजरवा” हा संदेश िदला. िप ा ा 
पा ासाठी पाच-पाच िकलोमीटर पायपीट करणारे गावकरी, चारा टंचाई आिण रोजगाराची शोधाशोध. 

ामीण भागातील भयावह थतीने सवाचीच घालमेल सु  आहे. स ा अमयाद पाणी उपशाला आपण 
जबाबदार आहोत, असे परखड भा  करणारे पथना  गावोगाव गाजत आहे. िकमान पाणी 
िजरव ा ा काही उपाययोजना के ाच पािहजे याचा बोध गावकरी घेत आहेत. 

दु ाळावर फ  हळहळ  कर ापे ा लोक बोधन कर ा ा उ ेशाने जलयु  
िशवार योजनेची मािहती सांगतानाच पाणी अडवा पाणी िजरवा असा मह ाचा संदेश पथना ातील 
कलाकार देत आहेत. पाणी टंचाईमुळे शेतकरी अडचणीत आहे. दरवष चे पा ाचे दुिभ  दूर 
कर ासाठी नैसिगक जल ोत अडिव ाचा संदेश िशिबराथ  यांनी िदला.  

िद. ३०/ ०१/ २०२३ सकाळ ा स ात िशबीराथ  व ाम थांनी मदान क न ता 
अिभयान राबिव ात आले. ानंतर दुपार ा स ात िशबीराथ  साठी व ाम थांसाठी "औषधिनमाण 
शा  व वसाियक िश ण” यािवषयावर ा. ितक िचंचोले यांचे ा ान झाले. िशक ाला काहीच 
अंत नसते, खरं तर िशक ासाठी वयाची कोणतीही प ी नसते. आपण दररोज नवीन गो ी िशकतो, 
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जरी आपण ते ओळखत असलो तरीही काही फरक पडत नाही. िशकवणे आिण िश ण ही दोन 
सामा  प ती आहेत ा ब धा लोक चुकी ा प तीने बोलतात, परंतु व ु थती अशी आहे िश ण 
मु तः वगिश णाशी संबंिधत आहे, ाम े िनवडले ा कोसनुसार िव ा ाना िविवध िवषयांचे 
सै ांितक ान िदले जाते. उलट, िश ण अशी एक ि या आहे जी िश णाथ म े िविश  कौश े 

दान कर ात मदत करते, जेणेक न ाला / ितला िविश  नोकरीत िकंवा कामात खास केले 
पािहजे. आजकाल, िश ण ेक वसायासाठी अिनवाय आव कता आहे, आिण णूनच ेक 
िव ा ाला एखा ा िविश  वसायात ावहा रक ा कसे काय केले जाते याब लचे संपूण ान 
िमळिव ासाठी िश ण घेणे आव क आहे. चला अ ापन आिण िश ण यातील फरक समजून 
घे ासाठी पुढे जाऊया असे ितपादन ा. ितक िचंचोले केले. 

ानंतर ा. कोडंापुरे यां ा अ तेखाली िशबीराचा समारोप कर ात आला. या संगी ा. कोडंापुरे 
यांनी सरपंच मा. ीराम साळंुके, उपसरपंच श ोबी गफार शेख, ामसेवक परमे रे व सव ाम थांचे 
केले ा सहकायासाठी आभार  केले. ाचबरोबर कोण ाही ामिवकासा ा उप मासाठी 
गावक यांचा सि य सहभाग असणे मह ाचे आहे असे िवचार मांडले. 
 
 
 
 
            ा. साद कावळे                   डॉ. वािजद चाऊस  
     काय म अिधकारी, रा. से. यो.                                                     ाचाय 
             
 


